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LAPORAN DOSEN BERKEGIATAN DI LUAR KAMPUS 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

RINGKASAN 

 

Berdasarkan analisis situasi di lapangan, maka dapat diidentifikasikan berbagai masalah, antara lain:  

1. Masih belum dipahami sepenuhnya roadmap ilmu teknologi kepelatihan pada mahasiswa prodi 

Pendidikan Kepelatihan Olahraga.  

2. Apa urgensi teknologi kepelatihan olahraga di abad 21.  

3. Persepsi mahasiswa kepelatihan olahraga terhadap roadmap ilmu teknologi kepelatihan olahraga 

masih lemah. 

Solusi yang digunakan di dalam kegiatan ini dalam bentuk “Sosialisasi pengembangan roadmap ilmu 

teknologi kepelatihan abad 21” dengan menggunakan metode ceramah, dan diskusi tanya jawab. 

Pelaksanaan kegiatan menggunakan media daring/ zoom. Materi sosialisasi merupakan hasil penelitian 

tentang pengembangan roadmap ilmu teknologi kepelatihan abad 21 yang dilakukan oleh tim RG 

Teknologi Olahraga. 

Luaran kegiatan ini salah satunya adalah IA dengan APPKOI, draff artikel yang akan dijurnalkan, draff 

buku referensi. 

Kegiatan dilakukan secara daring menggunakan zoom, sasaran adalah mahasiswa FIK UNY, materi 

yang disampaikan dalam kegiatan adalah hasil dari penelitian yang dilakukan oleh tim RG (sports 

technology) yang tentang roadmap ilmu teknologi kepelatihan abad 21. Tujuan kegiatan sosialisasi ini 

diantaranya adalah:  

1. Untuk mensosialisasikan roadmap ilmu teknologi kepelatihan olahraga  

2. Untuk menguraikan peluang dan tantangan teknologi kepelatihan olahraga abad 21  

3. Untuk mendeskripsikan persepsi mahasiswa kepelatihan olahraga tentang ilmu teknologi kepelatihan 

olahraga. 

 

KATA KUNCI 

 

Roadmap, Ilmu Teknologi Kepelatihan, abad 21. 

 

PENDAHULUAN 

 

Asosiasi Program Studi Pendidikan Kepelatihan Olahraga Indonesia merupakan sebuah wadah untuk 

meningkatkan keberadaan dan kualitas kepelatihan olahraga se Indonesia dalam upaya untuk 

meningkatkan kualitas dan menghasilkan lulusan yang inovatif. Program Studi Pendidikan Kepelatihan 

Olahraga di Indonesia saat ini berjumlah 22 yang berasal dari berbagai Universitas sehingga perlu 

dipersiapkan mahasiswa yang berdaya saing baik di dunia industry maupun di dunia kepelatihan. 

Konsep Pembelajaran Abad 21 adalah membuat lulusan memiliki kompetensi dalam menguasai 

keterampilan berpikir, komunikasi yang kompleks dan menyelesaikan masalah yang sangat penting 

sesuai dengan kebutuhan dinamika global saat ini selain itu keterampilan kolaborasi dan kreatifitas juga 

dibutuhkan anak-anak muda untuk menghadapi kompleksnya perkembangan dunia yang pesat. 

Mendukung revolusi industry 4.0 harus dihasilkan sebuah produk di dalam ilmu keolahragaan untuk 

menjawab peluang dan tantangan yang hadir di dunia kepelatihan maupun dunia industri. Dengan 

melihat kebutuhan mitra maka Fakultas Ilmu Keolahragaan UNY khususnya Pendidikan Kepelatihan 

Olahraga mengembangkan ilmu teknologi kepelatihan abad 21. Untuk lebih menggelorakan ilmu 

teknologi kepelatihan di kalangan mahasiswa program studi kepelatihan olahraga khususnya di 

APPKOI ini diharapkan dapat menjadi suatu upaya penguatan keilmuan bidang kajian teknologi 

kepelatihan. Dari analisis situasi tersebut dapat dirumuskan permasalahan yang mendesak untuk diatasi.  

 



 

 

 

METODE PELAKSANAAN 
 

Permasalahan yang diangkat dapat diatasi dengan terlebih dahuu tim melakukan kajian ilmiah sesuasi 

dengan tema yang diangkat: roadmap ilmu teknologi kepelatihan abad 21. Tim melakukan penelitian 

untuk mengidentifikasi permasalahn tersebut. Pendekatan kajian literatur digunakan untuk mencari 

roadmap ilmu teknologi kepelatihan abad 21. Hasil dari penelitian yang dilakukan oleh tim merumuskan 

sebuah roadmap ilmu teknologi kepelatihan abad 21, sehingga hasil ini digunakan sebagai materi inti 

pada sosialisasi yang diselenggarakan oleh tim. Khalayak sasaran dalam kegiatan PPM ini adalah 

mahasiswa dan dosen prodi pendidikan kepelatihan olahraga seluruh Indonesia yang tergabung di dalam 

APPKOI. Presentasi materi dilanjutkan dengan diskusi menjadi metode kegiatan yang dilakukan. 

 

PELAKSANAAN DLK 

 

Tahun ke-1 

No Nama Kegiatan 
Bulan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 Pelaksanaan Penelitian             

2 Persiapan sosialisasi             

3 Pelaksanaan Sosialisasi             

4 Seminar hasil             

5 Penyusunan laporan hasil dan 

pengumpulan laporan 

            

 

KESIMPULAN  

 

Kegiatan dapat dilakukan dengan baik, melibatkan semua stakeholder yang terkait. APPKOI menjadi 

salah satu mitra yang dilibatkan, berperan dari tahap penelitian yang dilakukan tim RG untuk mencari 

roadmap ilmu teknologi kepelatihan abad 21. Anggota APPKOI yang mayoritas kemarin terlibat 

diminta memberikan saran terkait hasil kajian ilmiah yang sudah disusun tim peneliti RG terkait tentang 

roadmap ilmu teknologi kepelatihan abad 21. Metode yang digunakan dalam bentuk FGD. 

Selanjutnya pada tahap sosialisasi tim dosen berkegiatan diluar kampus sudah melaksanakan sosialisasi 

terbatas kepada mahasiswa FIK UNY dan dosen FIK UNY. Sisi yang masih perlu ditingkatkan adalah 

peran serta aktif mahasiswa pada waktu kegiatan sosialisasi dilaksanakan. Masih banyak mahasiswa 

yang pasif pada kegiatan sosialisasi tersebut. 
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GAMBARAN IPTEKS 

 

Hasil dari kajian ilmiah terkait perumusan roadmap ilmu teknologi kepelatihan abad 21, dapat dilihat 

pada gambar berikut: 

 

 
 

PETA LOKASI MITRA SASARAN  

Peta lokasi mitra sasaran berisikan gambar peta lokasi mitra yang dilengkapi dengan 

penjelasan jarak mitra sasaran dengan PT pengusul. Gambar peta yang disisipkan dapat 

berupa file JPG/PNG. 

 

  



FORMAT LAPORAN KEUANGAN 

 

Anggaran biaya kegiatan DLK mengacu pada PMK yang berlaku dengan besaran minimum dan maksimum  

sebagaimana diatur pada buku Panduan Penelitian dan DLK Edisi 12. 

 

Total RAB Rp. 8.000.000 

 

Jenis 

Pembelanjaan 
Komponen Item Satuan Vol. 

Biaya 

Satuan 
Total 

Honorarium Uang Saku Rapat 

persiapan DLK 

Orang 9 1 Rp. 100.000,00 Rp.900.000,00 

Pembuat Artikel 
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2 2 Rp. 300.000,00 Rp. 1.200.000,00 
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Akademik 
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Penggandaan Proposal 

DLK 
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 Konsumsi kegiatan 
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40 1 Rp. 25.000,00 Rp. 1.000.000,00 

 Belanja ATK 
Paket 

1 1 Rp. 400.000,00 Rp. 400.000.00 

 Konsumsi 
Orang 

4 4 Rp. 25.000,000 Rp. 400.000,00 

 
Koordinasi dan Supervisi  

(pre-post PPM)  

Orang 
2 2 Rp. 100.000,00 Rp. 400.000,00 

 Jumlah Rp.2.750.000,00 
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koordinasi Pengabdi 
Orang 
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Biaya artikel Paket 
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